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Green Qi®

Das Qi für beste Gesundheit 

Produktbeschreibung
Eine Supernahrungsmittel-Rezeptur mit 100% 
organischen Inhaltsstoffen – speziell für den 
europäischen Markt entwickelt. Green Qi versorgt 
Ihren Körper mit einer Vielzahl an Frucht- und 
GemüseInhaltsstoffen, die den Körper bei der 
Energiezufuhr, der Heilung von Körperzellen, der 
Steigerung von Antioxidantien und der gesunden 
Verdauung unterstützen. Die Inhaltstoffkombination 
in Green Qi ist reich an Vitaminen, Mineralien, 
Aminosäuren und den wichtigsten Enzymen. Eine 
starke Nahrungsmittelkombination also, die Ihnen hilft, 
sich gesünder, voller Energie und ausgeglichener zu 
fühlen.

Supernahrungsmittel, also Nahrungsmittel die mehr 
als nur „Nahrung“ für den Menschen bieten, sind 
ein wachsender Trend. Alle Nahrungsmittel haben 
einen Nährwert – doch manche von ihnen wirken 
so wohltuend auf unseren Körper, dass sie als 
„Supernahrungsmittel“ bezeichnet werden. Das Wissen 
und das Verständnis dieser Supernahrungsmittel 
sind unter den Ernährungswissenschaftlern 
komplett erforscht, und es gibt keinen Zweifel, 
dass sorgfältig angebaute Rohstoffe und wirksame 
Produktionsverfahren ein verbessertes Nährstoffprofil 
ermöglichen.

Alle sind sich sicher: Unraffinierte und organische 
Früchte, Gemüse und Getreide stehen dabei an 
oberster Stelle – und wir wissen, dass auch unsere 
Berater der gleichen Meinung sind. Die Inhaltsstoffe in 
Green Qi werden zunächst organisch angebaut, dann 
gefriergetrocknet, pulverisiert und zur Gewährleistung 
eines höchstmöglichen Nährstoffgehalts optimal 
zusammengestellt. Die Kernelemente werden 
also nicht mit Wasser ausgespült, sondern bleiben 
enthalten und warten nur auf ihre Rehydrierung.

Vorzüge und Eigenschaften
• Unterstützt die Entgiftung des Magen-Darm-Trakts

• Unterstützt antioxidative Vorgänge

Anwendung
Mischen Sie ein- bis dreimal täglich einen gehäuften 
Löffel (4 g) Neways Green Qi mit 200ml Wasser oder 
Saft. Jeweils vor einer Mahlzeit trinken.

Produktformat
Pulver 120g

Artikelnummer 
1715GB

Liste der Inhaltstoffe 
Activated Pre Sprouted Barley ™ (Organic), Chlorella 
(Organic), Linseed/Flaxseed (Organic), Spirulina 
(Organic), Barley Grass (Organic), Raspberry Leaf 
(Organic), Bilberry Fruit (Organic), Lemon Peel 
(Organic) Carrot (Organic). 

Was steckt drin? Die wichtigsten Inhaltsstoffe
Vorgekeimte Bio-Gerste – Eines der Kernelemente 
der Rezeptur. Vorgekeimte Gerste enthält eine 
große Menge an kraftvollen Nährstoffen. Die 
Schlüsselelemente enthalten Proteine, Ballaststoffe, 
lösliche Ballaststoffe, Enzyme, essentielle Fettsäuren 
und komplexe Kohlehydrate. Die meisten der 
wesentlichen Vitamine und Mineralien sind enthalten, 
ebenso wie die acht essentiellen Aminosäuren, die 
im selben Mengenverhältnis auch im menschlichen 
Körper vorkommen.

Bio-Chlorella – Chlorella ist eine wahrlich geniale 
grüne Alge, die sehr oft als exzellente Nahrungsquelle 
beschrieben wird. In getrocknetem Zustand enthält 
diese einzellige Alge ungefähr 45% Protein, 20% 
Lipide, 20% Kohlenhydrate, 5% Ballaststoffe und 10% 
Mineralstoffe und Vitamine. Diese hochkonzentrierte 
Quelle von Nährstoffen enthält wichtige 
Phytonährstoffe, Vitamine, Mineralien, Pigmente sowie 
alle zusätzlichen Vorzüge der Chlorella. 

Bio-Leinsamen/Flachssamen – Leinsamenöl ist einer 
der reichhaltigsten natürlichen Quellen für Omega-3 
Fettsäuren und eine ideale Alternative zu Fischöl. 
Leinsamenöl ist dient als Lieferant für Ballaststoffe, 
Proteine und enthält alle 8 essentiellen Aminosäuren. 
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Darüber hinaus ist es die reichhaltigste bekannte 
Quelle für Lignane mit antioxidativen Eigenschaften.

Bio-Spirulina  – Spirulina ist eine mikroskopische 
blau-grüne Alge, reich an ausgewogenen Nährstoffen, 
die sie zu einer virtuellen, vollständige Nahrung 
machen, so dass das Leben auch ohne Aufnahme 
weiterer Nahrungsmittel möglich ist. Spirulina enthält 
Vitamine, viele Mineralien, essentielle Aminosäuren, 
Kohlenhydrate und Enzyme. Letztendlich besteht 
Spirulina zu 60 % aus pflanzlichen Proteinen, die 
es – typisch für Algen – zu einem hoch verdaulichen 
Nahrungsmittel machen. Spirulina enthält außerdem 
viele Pigmentstoffe.

Bio-Gerstengras  – Besitzt eine basische Wirkung, 
trägt wesentlich dazu bei, das Größenverhältnis 
zwischen Säure- und Basengehalt im Körper 
einzuhalten und ermöglicht damit eine maximale 

Zellfunktion. Gerstengras enthält außerdem lebende 
Enzyme, darunter auch das Anti-Ageing-Enzym 
Super-Oxide Dismutase (SOD). SOD unterstützt die 
Verdauung und den Stoffwechsel, in dem es Vitamine 
und Mineralien im Blutkreislauf verteilt und wie ein 
zelluläres Antioxidans agiert.

Bio-Himbeerblätter, Bio-Blaubeeren, Bio-Karotten 
und Bio-Zitronenschalen  – Die Kombination der 
fünf oben genannten Inhaltsstoffe ermöglicht eine 
zusätzliche Verstärkung der Pigmente (inklusive 
Caretenoide und Anthocyanin-Pigmente) und 
intensiviert so die antioxidative Wirkung. Alle 
Inhaltsstoffe wirken außerdem als einfache, natürliche 
Geschmacksverstärker – wir sind sicher, Green Qi 
wird Ihnen besser schmecken, als Sie jemals erwartet 
haben.
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Zusätzliche Informationen
Falls Sie zusätzlichen Produktinformationen wünschen, 
oder mehr zu unseren Preisen und unserem 
Bestellverfahren erfahren möchten, wenden Sie sich 
bitte an den Neways-Berater, von dem Sie dieses 
Datenblatt erhalten haben.

Die Produktion von Bio-Nahrung unterliegt einer Reihe 
von Prinzipien und Normen, mit Bezug auf Pestizide, 
Additive, Tierschutz und Nachhaltigkeit. Es gibt 
unterschiedliche Formen von Bio-Nahrung, je nachdem 
wie strikt die jeweilige Definition ist.


